Tiz OTLET BOITOLESRE

1. ETKEZESUNK: a faldnkok, habzsolok - egyenek kevesebbet; a kisétkiiek,
finnyasok - egyenek tobbet, rendszeresebben!

2. ELETRENDUNK: a reggelente lustilkodok - keljenek ot perccel koradbban;
akik mindig elkésnek - legyenek ott mindeniitt pontosan; a rendszerteleniil
é/ok - tartsanak rendet az idébeosztasukban.

3. SZENVEDELYEINK: a dohdnyosok - szivianak kevesebbet; alkoholt,
édességet stb. kedvelok - mérsékeljek az italt, a nyalanksagokat; a
gyorshajtok - kozlekedjenek szabalyosan; a sokat beszélok - néha hallgassanak
el, s figyeljenek oda masokra; a hallgatagok, mogorvak - kedvesen szodlitsanak
meg masokat.

4. ERZELMEINK: a robbanékony természetiiek - fékezzék haragjukat; a
tirelmetlenek tanuljanak varakozni; a kesergésre hajlamosak - probaljak
humorral, derivel szemlélni a vilagot.

5. MASOK: a megszélist, pletykat kedvelék - jot vagy semmit masokrdl; az
6nzok - legaldabb néhanyszor naponta legyenek el6zékenyek masokkal, a
parancsolgato természetiiek - engedjék érvényesiilni a tobbiek kéréseit is.

6. MUNKANK: a feliiletességre, lustasiagra hajlamosak - végezzék el
munkajukat idejében, alaposan. A megbizhatatlanok, feledekenyek - most
minden igéretiiket teljesitsék pontosan. A k6zés munkabol magukat kihizok -
onként vallaljanak nagyobb részt a kdzos feladatokbdl.

7. KAPCSOLATAINK: az elrontott munkahelyi kapcsolatokbol - legalabb
egyet prébaljunk rendezni. A sziikebb és tagabb csaladon belil - legylink
kedvesek és figyelmesek ahhoz, akit mostanaban elhanyagoltunk.

8. IMADSAGOS ELETUNK: hetente legaldbb egy csendes 6rat szénjunk
elmélkedésre, imadsagos egylittlétre Istennel. Esténként lelkiismeretvizsgalatban
gondoljuk at a napot. Hetente egyszer hétkdznap is igyekezziink elmenni
szentmisére.

9. EGYHAZUNK: akinek van rendszeres feladatuk, megbizatisuk
egyhazkozségiikben, kozésségiikben - végezzék kilonds odaadassal, gonddal,
a jobbulas és jobbitas szandékaval. Akiket csak a vasarnapi szentmise kapcsol
az egyhazhoz - keressenek legalabb egy alkalmat, amikor egyhazkozosségiinkért,
masokért is tesznek valamit.

10. A felsorolast MINDENKI FOLYTATHATIA T_OVA'B_B sajat adottsagaihoz
és lehetoségeihez mérten! ©

Forras: http://ertekkereso.hu/doc/imak/tima_122.html



