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Ne szoval szeressiink, hanem tettel

1. ,.Gyermekeim, ne szeressiink se szoval, se nyelvvel, hanem tettel és igazsaggal” (1 Jn
3,18). Janos apostolnak ezek a szavai olyan felszolitast fejeznek ki, amelyet minden
kereszténynek meg kell hallania. A komolysag, amellyel a ,,szeretett tanitvany” a mai napig
tovabbadja Jézus parancsat, még hangsulyosabb az ellentét révén: az ajkainkat gyakran
elhagyo iires szavak €s a konkrét tettek kozott, amelyek nekiink azonban mércéiil szolgalnak.
A szeretet nem enged kibuvot (,,alibit”): aki ugy akar szeretni, ahogyan Jézus szeretett, az 0
példajat kell kovetnie, foként akkor, ha a szegények irdnti szeretetrdl van szd. Masrészt jol
tudjuk, hogyan szeret az Isten Fia, és Szent Janos vilagosan fogalmaz. Két tartdéoszlopon
nyugszik szeretete: els6ként Isten szeretett benniinket (v6. 1 Jn 4,10.19); és Ugy szeretett,
hogy teljesen odaadta magat, még a sajat életét is (vo. 1 Jn 3,16).

Az ilyen szeretet nem maradhat valasz nélkiil. Még ha onzetleniil adja is, anélkiil, hogy barmit
kérne érte cserébe, mégis ugy langra lobbantja a szivet, hogy mindenki gy érzi, viszonoznia
kell, korlatai és btnei ellenére. Ez pedig tgy lehetséges, ha sziviinkbe befogadjuk Isten
kegyelmét, az ¢ irgalmas szeretetét, amennyire ez lehetséges, hogy iranyitsa akaratunkat és
érzéseinket IS Isten és a felebarataink iranti szeretetre. Ilyen modon, az irgalmassag, amely
ugyszolvan a Szenthdromsag szivébol fakad, mozgasba hozhatja életiinket, egyiittérzés és
irgalmas cselekedetek lesznek a gyiimolcsei a sziikséget szenvedd testvéreink felé.

2. ,Lam, egy szegény kialtott s az Ur meghallgatta” (Zsolt 34,7). Az Egyhaz mindig is
felfogta ennek a kidltdsnak a jelentOségét. Az Apostolok Cselekedeteinek elsd lapjaitol
kezdve tanubizonysagat adja ennek: akkor Péter valaszt ott ki hét ,,j0 hirben allo, Lélekkel
eltelt boles férfit” (6,3), hogy vallaljak a szegényekrdl valdé gondoskodast. Bizonyos, hogy ez
volt az egyik elsd jel, amellyel a keresztény kozosség megjelent a vilagban: a
legszegényebbek szolgalata. Ez azért volt lehetséges, mert megertették, hogy Jézus
tanitvanyai életének olyan testvériségben €s szolidaritasban kell kifejezédnie, amely megfelel
a Mester legfébb tanitasanak, aki a szegényeket boldognak és az Isten orszaga ordkiseinek
nevezte (vo. Mt 5,3).

,Birtokaikat és javaikat eladtak, s az arat szétosztottak azok kozt, akik sziikséget szenvedtek”
(ApCsel 2,45). Ez a kifejezés nyilvanvaldban megmutatja az elsé keresztények élénk
gondoskodéasat. Lukéacs evangélista, a szent szerzd, aki a legtobb helyet szenteli az
irgalmassagnak, nem retorikai fordulattal ¢l, amikor az els6 keresztények gyakorlatat irja le a
javakon valo osztozas teriiletén. Eppen ellenkez6leg: amikor ezt elbeszéli, minden eljovendé
nemzedék hivdjéhez, vagyis hozzank is akar szolni, hogy tantisdgaval tdmogasson ¢€s tettekre
sarkalljon minket a leginkabb raszorulé embertarsak felé. Ugyanezt a tanitast kapjuk Jakab



apostoltol is, aki levelében erds és kemény kifejezésekkel €l: ,,Hallgassatok ide, szeretett
testvéreim! Hat Isten nem azokat valasztotta-e ki, akik a vildg szemében szegények, hogy a
hitben gazdagok legyenek, és 0rokoljék az orszagot, amelyet azoknak igért, akik &t
szeretik? Ti mégis lenézitek a szegényt. Hat nem a gazdagok zsarnokoskodnak folottetek €s
hurcolnak benneteket a birdsag elé? [...] Mit hasznal, ha valaki azt allitja, hogy van hite, tettei
azonban nincsenek? Udvézitheti a hite? Ha valamelyik testvérnek nincs ruhaja és nincs meg a
mindennapi taplaléka, és egyiketek igy szolna hozza: "Menj békében, meleged;, és lakjal jol!’,
de nem adnatok meg neki, amire testének sziiksége van, mit haszndlna? Ugyanigy a hit is, ha
tettei nincsenek, magaban holt dolog” (2, 5-6. 14-17).

3. Voltak azonban olyan idék is, amikor a keresztények nem hallgattak meg teljesen ezt a
felszolitast, és engedték, hogy a vilag gondolkoddsméddja megfertézze dket. A Szentlélek
azonban nem késlekedett figyelmeztetni dket, hogy tekintetiiket a 1ényegre iranyitsak. Olyan
férfiakat és ndket tdmasztott, akik kiilonb6z6 modokon ajanlottak fel életiiket a szegények
szolgalatara. Hany és hany lapjat irtak a torténelemnek kétezer év alatt a keresztények, akik
egyszerlien ¢és alazattal, a szeretet nagylelkii képzelGerejével szolgaltak legszegényebb
testvéreiket!

Mindnyéjuk koziil kiemelkedik Assisi Szent Ferenc, akit szdmos mas férfi és n6 kovetett az
¢vszazadok soran. Nem elégedett meg annyival, hogy magdhoz olelje és alamizsnaval segitse
a leprasokat, hanem elhatarozta, hogy Gubbioba megy, hogy egyiitt lakjon veliik. O maga is
ugy latta, hogy ez a talalkozas volt megtérésének forduldpontja: ,,Mig blinokben éltem,
nagyon keserii volt szamomra a leprasok latisa. Es maga az Ur vezérelt kozéjiik, és én
irgalmassagot cselekedtem veliik. Es amikor eltdvoztam toliik, az, ami elébb keserii volt
szamomra, atvaltozott testem ¢s lelkem édességére” (Végrendelet 1-3: FF 110). Ez a tantisag
megmutatja a szeretet atalakito erejét, és a keresztények életmodjat.

Ne csak ugy gondoljunk a szegényekre, mint a heti egyszeri énkéntes munka jo gyakorlatanak
célcsoportjara, vagy még kevésbé mint olyan emberekre, akiket idénkénti felbuzdulasbol
megsegitlink egy-egy gesztussal, hogy megnyugtassuk a lelkiismeretiinket. E
tapasztalatoknak, mikozben értékesek és alkalmasak ra, hogy érzékennyé valjunk testvéreink
sziikségletei és az ezeket gyakorta kivaltd igazsagtalansagok iranyaban, ra kellene vezetnie
minket arra, hogy valodi taldlkozas jojjon létre koztiink és a szegények kozott, és olyan
osztozast valositsunk meg veliik, amely életstilusunkkd valik. Valoban: az imadsag, a
tanitvanysag utja és a megtérés az evangéliumi hitelességiik bizonyitékat az osztozasra nyitott
szeretetben talalja meg. Ebbol az életmodbol 6rom és a I€lek derlije szarmazik, mivel
keziinkkel érinthetjiik Krisztus testét. Ha valdban taldlkozni akarunk Krisztussal, sziikséges,
hogy megérintsiik testét a szegények megsebzett testében, mint az Eucharisztidban kapott
szentségi kozosseg megfeleldjét. Krisztus testét, amit megtornek a szent liturgiaban, a szeretet
megtaldlja a legelesettebb testvérek arcaban €s személyében. Mindig aktualisak Aranyszaju
Szent Janos szavai: ,,Ha tiszteleteteket akarjatok tenni Krisztus teste elott, ne idegenkedjetek
téle akkor sem, ha le van meztelenitve: ne csak a selyembe feloltoztetett eucharisztikus
Krisztust tiszteljétek ugy, hogy kozben a templomon kiviil nem vesztek tudomast a masik
Krisztusrol, amely szenved a hidegtdl és a meztelenségtél” (Hom. in Matthaeum, 50, 3; PG
58).



Az tehat a feladatunk, hogy kinyujtsuk keziinket a szegények felé, taldlkozzunk veliik,
nézziink a szemiikbe, oleljiik meg Oket €s éreztessiik veliik a szeretet melegét, amely megtori
a maganyt. Felénk nyujtott keziik egy meghivas is, hogy 1épjiink ki a sajat biztonsagunkbol és
kényelmiinkbdl, és ismerjiik fel az értéket, amelyet a szegénység dnmagaban hordoz.

4. Ne feledkezziink el rola, hogy Krisztus tanitvanyai szdmara a szegénység elsdsorban
hivatds, a szegény Krisztus kovetése. Az O nyomaéban és Vele jarunk ezen az tton, amely az
Isten orszaganak boldogsagaba vezet (v6. Mt 5,3; Lk 6,20). A szegénység egyet jelent az
alazatos szivvel, amely elfogadja, hogy az ember korlatokkal rendelkezé ¢és biinds
teremtmény, és igy lekiizdi a mindenhatdsag kisértését, amely a halhatatlansag illuziojat kelti.
A szegénység a sziv magatartdsa, amely nem engedi, hogy a pénzre, a karrierre és a luxusra az
élet céljaiként, a boldogsag feltételeiként tekintsiink. Eppen a szegénység az, amely olyan
feltételeket teremt, amelyek mellett szabadon vallalhatjuk személyes ¢és tarsadalmi
felelosségiinket korlataink ellenére, bizva Isten kdzelségében, az 6 kegyelmére tdmaszkodva.
Az ilyen értelemben vett szegénység a mérték, amely megmutatja, hogy helyesen hasznaljuk-
e az anyagi javakat, hogy nem 0nzd, birtokld6 moddon éljiik-e meg kapcsolatainkat és
érzelmeinket (vO. Katolikus Egyhdz Katekizmusa, 24-45).

Tegyiik ezért magunkéva Szent Ferenc példajat, aki a hiteles szegénység tantja. O, éppen
azért, mivel tekintetét Krisztusra szegezte, képes volt Ot felismerni és szolgalni a
szegényekben. Ha tehat szeretnénk hatékonyan hozzajarulni a térténelem megvaltoztatasahoz
¢s segiteni akarjuk a valodi fejlodést, meg kell hallanunk a szegények kialtasat, és segiteniink
kell 6ket felemelni szamkivetett helyzetiikbol. Ugyanakkor emlékeztetem a szegényeket, akik
varosainkban és kozosségeinkben élnek, hogy ne veszitsék szem eldl az evangéliumi
szegénység értelmét, amit életiikon hordoznak.

5. Ismerjiik azt a mai vilagra jellemzé nehézséget, hogy nehéz tisztin meghatarozni a
szegénységet. Mégis, nap mint nap felszolit minket a szegénység ezer arca, amely
fajdalomrol, kirekesztésrdl, kizsdkmanyoldsrol, erdszakrol, kinzdsrol, bebortonzésrol,
habortrol, a szabadsagtol ¢és méltosagtol vald megfosztottsagrol, tudatlansagrol,
analfabetizmusrol, egészségiigyi sziikséghelyzetrél, munkanélkiiliségrol, emberkereskedelem-
r6l, rabszolgasagrol, elvandorlasrol, nyomorrdl és kényszerli migraciordl arulkodik. A
szegénység arca olyan ndk, férfiak és gyermekek arca, akiket alantas érdekekbdl
kihasznalnak, jogaikat tiporjak a hatalom és a pénz perverz logikaja érdekében. Micsoda
kegyetlen és sohasem teljes felsorolast voltunk kénytelenek adni a szegénység formairol,
amely a tarsadalmi igazsagtalansagnak, az erkdlcsi nyomornak, a kevesek mohosaganak és az
altalanosan elterjedt kozonynek a gyiimolcse!

Napjainkban, mikdzben egyre inkabb eldtérbe keriil az arcatlan gazdagsag, amely a kevés,
eléjogokat ¢lvezd ember kezében 6sszpontosul €s sokszor tarsul hozza a torvénytelenség és az
emberi méltdsagot sértd kizsakmanyolds, botrany a szegénység terjedése a vilag
tarsadalmainak nagy terliletein. Ezt latva nem maradhatunk tétleniil és még kevésbé
torédhetiink ebbe bele. Nem fogadhatjuk el a szegénységet, amely elfojtja a fiatalok
kezdeményezd készségét, megakadalyozva Oket, hogy munkat taldljanak; a szegénységet,
amely elaltatja a felelosségérzetet és arra 6sztonzi az embereket, hogy a feleldsség atruhazasat
és a szivességek keresését részesitsék elényben; a szegénységet, amely megmérgezi a



tarsadalmi részvétel kutjait és besziikiti a szakmai hozzéértés terét, megalazva igy azok
érdemét, akik dolgoznak és termelnek. Minderre az élet és a tarsadalom 0j szemléletével kell
valaszt adnunk.

Mindezek a szegények — ahogyan azt Boldog VI. Pal papa szerette mondani — ,,evangéliumi
jogon” tartoznak az Egyhazhoz (Megnyito beszéd a II. Vatikani Zsinat 1. iilésszakdn, 1963.
szeptember 29.) és ez arra kételez benniinket, hogy melléjiik alljunk. Aldottak ezért azok a
kezek, akik azért nyalnak, hogy befogadjak és segitsék a szegényeket, mert ¢ kezek
reménységet hoznak. Aldottak azoknak a kezei, akik tullépnek a kulturédk, vallasok,
nemzetiségek hatarain, és a vigasz olajat ontik az emberiség sebeire. Aldottak a kezek, akik
ugy nyujtanak segitséget, hogy semmit sem kérnek cserébe — ,ha”, ,,de”, ,talan” nélkil. E
kezek segitsége révén Isten alddsa szall a testvérekre.

6. Az Irgalmassdg Szentévének végén hatdroztam el, hogy felajanlom az Egyhaznak a
Szegények Vilagnapjat, hogy a keresztény kozosségek az egész vilagon egyre inkabb és egyre
jobban kézzelfoghat6 jelei legyenek Krisztus szeretetének a legszegényebbek és leginkabb
sziikséget szenveddk irdnt. Azt kivanom, hogy ez a vildgnap tarsuljon az elédeim Aaltal
meghirdetett tobbi vilagnap mellé, amelyek immar hagyomannyé véltak kozdsségeinkben, és
egészitse ki ezeket evangéliumi értelemben, felmutatva Jézus megkiilonboztetett szeretetét a
szegények irant.

Felhivom az egész Egyhazat, valamint minden joszandéku férfit és ndt, hogy ezen a napon
vess€k pillantasukat azokra, akik segitségért kidltva, szolidaritdsunkat kérve nyujtjak felénk a
keziiket. E testvéreinket az egyetlen mennyei Atya teremtette és szereti Oket. E Vildgnap arra
szolgal, hogy els6sorban a hiveket 6sztondzze: 1€pjenek fel a selejt és pazarlas kultiraja ellen,
s helyette tegyék magukéva a talalkozas kultarajat. Ugyanakkor felhivasom mindenkihez szol,
vallasi hovatartozastdl fliggetleniil, hogy nyiljanak meg a szegényekkel vald osztozasra a
szolidaritas barmely formajaban, hogy ez a testvériség konkrét jele legyen. Isten a foldet és az
eget mindenki szamara alkotta — de vannak sajnos olyan emberek, akik hatdrokat, falakat és
keritéseket épitettek, elarulva ezzel azt az eredeti ajandékot, amely az egész emberiséget illeti,
barkinek a kizarasa nélkiil.

7. Azt kivanom, hogy a keresztény kozosségek az idén november 19-re esé Szegények
Vildgnapjat, az Evkézi id6 XXXIIL vasarnapjat megel6z6 héten igyekezzenek minél tobb
taldlkozast megvaldsitani a baratsag, a szolidaritds és a kézzelfoghatd segitség jegyében.
Meghivhatjak tovabbd a szegényeket és az Onkénteseket, hogy egyiitt iinnepeljenek a
szentmisén e vasarnapon, hogy ezaltal még hitelesebben iilhessilk meg Krisztus Kiraly
félinnepét a rakovetkezd vasarnapon. Krisztus kirdlysdga ugyanis legteljesebben a Golgotan
mutatkozik meg teljes értelmében, amikor az Artatlant felszegezik a keresztre szegényen,
meziteleniil, mindentdl megfosztva, s ezaltal testesiti meg és nyilatkoztatja ki Isten
szeretetének teljességét. Az Atya iranti teljes odaadasa, mikoézben Kifejezi teljesen
szegénységét, nyilvanvalova teszi ennek a Szeretetnek az erejét, amely 0j életre timasztja 6t
Husvét napjan.

Ezen a vasarnapon, ha a lakokornyezetiinkben élnek szegények, akiknek segitségre és
oltalomra van sziikségiik, 1épjiink kozelebb hozzajuk: kivald alkalom lesz arra, hogy
talalkozzunk az Istennel, akit keresiink. A Szentiras tanitasa szerint (vo. Ter 18, 3-5; Zsid
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13,2), fogadjuk Oket kiemelt vendégként asztalunknal; tanitdmestereink lesznek abban, hogy
miként ¢lhetjilk meg kovetkezetesen hitiinket. Bizalmuk és készségiik, amivel a segitséget
elfogadjak, jozan ¢és gyakran 6romteli modon mutatjdk meg a szamunkra, hogy mennyire
fontos a Iényeget szem el6tt tartva €lniink és rahagyatkoznunk az Atya gondviselésére.

8. A Vilagnapon megvalositandd konkrét kezdeményezések hatterében mindig legyen ott az
imadsag. Ne felejtkezziink el rola, hogy a Miatyank a szegények imaja. A kenyér iranti kérés
ugyanis kifejezi az Istenre hagyatkozast életiink alapvetd sziikségleteit tekintve. Amit Jézus
ezzel az imaval tanitott nekiink, kifejezi és magaban hordozza azoknak a kialtasat, akik
szenvednek egzisztenciajuk bizonytalansaga és a sziikséges dolgok hidnya miatt. A
tanitvanyoknak, akik azt kérték téle, hogy tanitsa meg ket imadkozni, O a szegények
szavaival valaszolt, akik az egyetlen Atyahoz fordulnak, akiben mindenki testvérként ismeri
fel egymast. A Miatydnk tobbes szamban fogalmaz, a ,,mi” kenyeriinkért fohaszkodunk, és
ebbdl is kovetkezik a kozOs osztozas, részvétel és felelésség. Ebben az imadsagban
mindnydjan felfedezhetjiik az 6nzés minden forméja meghaladésanak sziikségességét ahhoz,
hogy a kolcsonos elfogadéds 6romébe 1éphessiink.

9. Azt kérem a piispok, pap, diakénus testvérektél —az utobbiak kiildetése a szegények
tdmogatdsa —, a megszentelt ¢életet €16 személyektdl, az egyesiiletektdl, a mozgalmaktol, az
onkéntesek szerteagazd vilagatdl, hogy faradozzanak azon, hogy a Szegények ezen
Vilagnapjaval hagyomany sziilessen, amely kézzelfoghatéan hozzdjarul a mai vilag
evangelizalasahoz.

Ez az 0j Vilagnap legyen ezért erételjes felhivas hivé lelkiismeretiink felé, hogy mindinkabb
meggy0zddjlink rola: a szegényekkel vald osztozas lehetdvé teszi szdmunkra az Evangélium
megértését, annak legmélyebb igazsdganak megfeleléen. A szegények nem problémat
jelentenek, hanem er6forrast, amelybdl merithetiink, hogy az Evangélium Iényegét
befogadhassuk és megélhessiik.

Vatikan, 2017. junius 13.

Paduai Szent Antal emléknapjan
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