ADVENTI! KESZULET - 2017

Az adventi idészak vdrakozds az Urra, aki mindnydjunkat megldtogat az tinnepen, eljon mindnydjunk szivébe.”

Olvasd!

Elmélked;!

Cselekedj!

ADVENT
1. vasarnap

Iz 63,16-19. 64,1-8;
1Kor 1,3-9; Mk 13,33-37

Ne tartsd vissza téliink konyo-
riileted, mert te vagy a mi
atydnk!

Az allandd lelki ébrenlétet, éberséget segiti megszi-
letni sziviinkben méltatlansagunk atérzése, melyet
Izajas proféta tudatosit bennink. ... Elismerjik, hogy
senki és semmi nem segithet rajtunk, csak maga a
Teremtd, a mi egyetlen igaz Atyank.

K6z0s csaladi ima az egyutt
elkészitett adventi koszoru
elsé meggyujtott gyertyajanal.

Iz 2,1-5; Mt 8,5-11

Most a kegyelem idejét éljiik, s ha 6szintén magunkba
tekintiink, el kell ismerniink, hogy még nem allunk

Kritizalas helyett ma a jot
keresem mindenkiben: dicsé-

12.04. L ) készen. ... A Szentlélek els6 tevékenysége tudatos ret. készénet. elismerés -
hétfs [téletet tart majd a nemzetek | keresztény életiinkben, hogy rank bizonyitja a bint. ... letvicilkodie. megszdlas he-
folott, és igazsdgot szolgdltat | Nem fél sebet {itni rajtunk, hogy azutan maga kétozze Ipet'zl »meg

be hasonlithatatlan gyongédséggel. yett.
El6fordult-e mar veled legaldabb egyetlenegyszer, hogy
Iz 11,1-10; Zs 71; Lk 10,21-24 | kitéré érommel dicsSitetted az Atyat Krisztus altal a p ) :
12.05. } . Szentlélekben, amiért ismerheted 6t és részt vehetsz ?égnor;?no;gkméz\é?: gr?:;igl?ere-
kedd A fold tele lesz az Ur ismere- | isteni életében? ... Ha egyszer megtelik szived Isten e s e
; . - ; i sem a kibékiilést vele.
tével fonséges ismeretével, megtapasztalod a préfétai sza-
vak igazsagat.
Iz 25,6-10a; Mt 15,29-37 AE Egyhazban a vegld_ok messiasi Iako_maja.elkezdol- Meglétogatom nagysziileimet
12.06 L détt, hiszen naponta iszunk az Isten tiszta ismeretét vagy egy id8s ismer6st, segitek
: d' A Seregek Ura bdséges la- adé kinyilatkoztatas serlegébdl, és esziink az eucharisz- Kik (pl. bevdsdrolni t Kari
szerda | komdt rendez minden nem- | tikus Kenyérbél, a biiza legjavabol, amely maga a fel- | "eKIk (Pl bevdsdroln, takari-
. , . ¢ ! tani).
zetnek szent hegyén tamadt Krisztus.
12.07 _ _ Ha arrdl, amit sziklanak véltél, kideriilne, hogy homok
cs[]t.ért'ék 1226,1-6; 25117, Mt 7,21.24-27 |0t csupan, s éplileted a viharban 6sszeddl, még nem | Ma betérek egy templomba
Szent Amb- | Bizzatok az Urban, mert az Ur t6rtépt tragéd.ia. Eletedlromjain fblbslege§ kesereg- egy rél')vid imadsagra, szentség-
rus o mi készikldnk mindérékre ned: itt az ideje, hogy vegre felkutalsd a sIZ|kIa:c1|apot, s |imadasra.
most mar csak arra épits, még ha faradsagos is.
Maria kivalasztott és kivaltsagos volta nem jelentette azt,
1?.08. Ter 3,9-15.20; Zs 97; hogy ne maradt \/9Ina meg a szaba,dsaga,. E,Z a szabad,:salg Ma a csaladban kézésen imad-
péntek | Ef13-6.11-12: Lk 1.26-38 azonban nem elssorban a rossz valasztasanak lehetdsé- PP .
~ »30. ’ ’ S . . . kozzuk a rézsafiizért, legalabb
Szeplételen . ge, hanem sokkal inkdbb a minden emberi megfontolas- cov tizedet
fogantatds | Az Ur veled van! tél, félelemtdl, kompromisszumtdl valé szabadsag: mert gy :
igent mondani mindentudas és elGrelatas nélkal.
Iz 30,18-21.23-26; 75 146; Aki az Ur kenyerébél eszik és kelyhébél iszik, annak a Hogyan tudnék jot tenni a
12.09. Mt 9,35 -10,1.6-8 szenvedése és nyomorusaga a megvaltas ragyogo raszoruldkkal? Elelmiszer cso-
szombat G, a te tanitod, nem rejtézik yilégépa emelkedik. ...,Az", hogy Isten irgalmas, azt m:i\go:c készitek a szegények
ol t6bbé eléled jelenti, hogy szenved értiink. szamara.
o | Vegylik sorra életiink tajait: mi mindent kell dtalakita-
2l bl PRl e nunk, hogy utat készitsiink az érkezé Ur el6tt? Milyen | Blinbanat — felkésziilok és
ADVENT |Mk1,1-8 akaddlyokat kell eltakaritanunk utjabdl? Mindenhato- | elvégzem karacsonyi szent-

2. vasdarnap

Epitsetek utat a pusztdban az
Urnak!

saganak ugyan semmi nem allhat ellen, de szeretetét
nem kényszeriti rank, s csak oda tér be, ahol ajtot
nyitnak neki.

gyonasom, keresem hibaim
jovatételének lehetGségét.

Iz 35,1-10; Zs 84; Lk 5,17-26

Annak, hogy Isten valéban eljott, és hogy elhozta a
szabadulast, egyetlen bizonyitéka van: a b(indk bocsa-

Milyen aggodalmak, félelmek

12.11. 2 ’ 50 5,,6. | Nata, a feloldozds. ... Mar nem az embernek kell meg- €Inek bennem? Imaban az
hétfs Batorsdg! Ne feljetek! Neézze- er65|:tenie roskadé);c.S labat, ... hanem maga az Ur erg- Urra bizom magam, €letem,
tek, eljon Istenetek, . o g szeretteim, gondjaim.
siti meg.
Iz 40.1-11: 75 95: Mt 18 12-14 Isten a szeretet. Ha ezt az alaptételt elfogadod, végte- | Ma egy kevésbé kedvelt osz-
1212 240,1-11; 2 95; Mt 18,12- len gazdagsag nyilik meg el6tted... Karacsony felé talytarssal, munkatarssal va-
kédd. Megnyilvénul az Ur dicsésége, haladva semmi massal ne torédj, csak azzal, hogy egy- | lami jot cselekszem, pl. apré
és minden ember Idtni fogja re beljebb lépj az isteni szeretet folfoghatatlanul 4j, meglepetést a taskajaba csusz-
meglepd és gyonyorlséges vilagaba. tatok.
12.13. 1240,25-31; 75 102; Mt 11,28-30 N"e korulm’enygld meg,yalfoz;?sat?l vard, hqu terhed Ma felhivok egy rég latott
kdnnyebbé valik. Bels6 dontés kdvetkezménye, hogy L . 1
szerda rokont, baratot, érdekl6dom

Szent Lucia

Akik az Urban biznak, erejiik
megujul

mindannak, amit tenned kell, s mindannak, amit el kell
viselned, 6rok értelme és célja lesz.

utdna, odafigyelek ra.
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12.14. Iz 41,13-20; Mt 11,11-15 Kilonds modon a belsd erdszak kifelé szelid eréként Atgondolom mit jelent sza-
csltortok nyilvanul meg. Minél nagyobb mértékben adjuk meg momra a hitem. Ma tudatosan
Keresztes | Ne félj hat, magam vagyok a magunkat Istennek, annal alkalmasabbak vagyunk az § | keresem a szépet és halat
Szt. Janos | gydmolod erejének kinyilvanitasara. adok érte.

|2 48,17-19; Zs 1, Mt 11,16- A mennyek orszaga olyan valdsag, amely édllasfoglalas- | Legaldabb par percre részt

12.15. 19 ra késztet. Jézus erGvel hirdeti meg, s erre valaszolnia |veszek a templomban szent-

péntek Bdrcsak figyelté! volna pa- kell az embernek, nem tettetheti magat sokaig stiket- | ségimaddson és/vagy szentmi-

rancsaimra nek, el6bb-utébb lépnie kell és nyiltan szint vallania. sén.
Sir 48,1-4.9-11; Zs 79; A Keresztel6 helyreallitotta a Teremté és teremtmény | Irdny a természet! K6z0s csaladi

12.16. Mt 17,10-13 kapcsolatat, amikor szinte megtérést hirdetett... Az | ,zarandoklat” egy Maria-
szombat Ur Jézus pedig ezekbe a megtisztitott és elGkészitett szoborhoz, képhez. (pl. Makkos-

lllés ismét eljén szivekbe hullatta Isten orszaganak magvait. mdridra, Mdriaremetére)
Ne imakat mondjunk csupan. A sziintelen imadsag
Iz 61,1-2a. 10-11; nem egyéb, mint az isteni jelenlét allandé tudatosita- | Imadsaggal, pihenéssel és
ADVENT | 1Tessz 5,16-24; Jn 1,6-8. 19-28 | sa. Ha elmeriilnénk ebben a végteleniil édes és élteté | csaladomra valo figyelemmel
3. vasdrnap 5 isteni miliében, senki és semmi nem tudna megzavarni | inneplem a vasarnapot. Ada-
Hirdetem az Ur kegyelmét lelkiink békéjét. Adjatok hdldt mindenért! Ez a der(i kozom a raszoruléknak.
forrasa.
Az lehet igaz ember, aki nem szab Istennek feltétele-
ket, aki annyira megbizik benne, hogy fol meri hatal-
12.18. Jer 23,5-8; Mt 1,18-24 mazni, h(_)gy ugy cselekedjen,vele, a,f)o,gy neki tetsz_i_k.. Bizalommal, tiirelemmel, fi-
hétfs ) N ) Ha Isten ilyen emberekre talal, ... béségesen megtdlti | gyelmes szeretettel fogadom a
Az Ur a mi igazsdgunk kegyelemmel. Igaz voltukat nemcsak megbecsiili és hozzam forduldkat.
megerdGsiti, de ki is teljesiti, mert beavatja 6ket Krisztus
titkaba.
Foganas, aldott allapot és vilagra szlilés — az anyasag
Bir 13,2-7.24-25a; Zs 70; misztériuma kilonos fényt kap ezekben a napokban.
12.10. Lk 1,5-25 AhogY Isten r,neddlc'S asszonyokat aldott meg és”tc,att , Nemes, szivvel elengedem a
kedd ) ) .| termékennyé, ... gy most benniink akarja az 6 életét | tartozasokat a csalddomban,
Samson felnévekedett: az Ur | (jra elinditani: hogy varakozasunk és vagyakozasunk | kézosségemben.
lelke miikddni kezdett benne | altal Krisztus-hordozokka legytink, ... hogy cselekedete-
inkkel a vilagra sziiljik 6t.

12.20. |27,10-14; Zs 23; Lk 1,26-38 Is_t'en,jelei mlir?den esett?en fglhivést kézvgtl'tenek, ] Id6t keresek és tallélok, a ]

szerda [me a sziiz méhében fogan, d9ntesre squltanlék: az |sten,| tervben vald szabad rész- | csendre, hogy az Ur készitse

és fiut szl vételre, egylttmUkodésre hivnak. bennem az innepet.
En 2,8-14 vagy Szof 3,14-18a Az Orokkévald, az én fél.épl'ltc'im, é’lki orok §zelretettel
szeretett engem... Mdr itt all a hdzam falanal... Nem-
1221 Zs 321k 1,39-45 sokara belép az én vildigomba... Es tekintetével engem A tavalyinal szerérlyebbgn
csiitsrisk | Szerelmesem hangjdt hal- kere§.l... Hogya.m Iehe'F az, hpgy az keres, engem, akinek | tervezem meg az linnepi asz-
lom: jén mér ugrdlva a he- senki és semmi sem hidnyzik a boldogsagdhoz? Hogyan | talt.
lehet az, hogy az jon el hozzdm, aki mindent betolt
gyeken . "
jelenlétével?
Nagy dolgokat muvelt a Hatalmas... Nem a hianyokra,
) e _ | amegoldatlan helyzetekre, a szenvedéseimre tekintek, [ Imadkozom és bojtélok. Hi-

12.22 iialnlé'gg'zg' 15am 2,1.4-8; | hanem Isten nagy dolgaira, amelyeket velem miivelt: a | szem, hogy ezek a tettek ha-

o /H0” keresztségben az isteni természetben részesitett, az tdssal vannak azokra, akik

péntek ) X . . . L . . . s

Magasztalja lelkem az Urat! alldozas!:)an Krlsztus-hc,)rdozova tett, és klrjyllatlfozt:f\ta- ker§5|k a visszatérés utjat az
saval minden emberi értelmet meghaladd tudast tart | Atyahoz.
fel el6ttem.
Isten, miel6tt megitélné az embert, ember akar lenni, , .
Mal 3,1-4.23-24; 75 24; mielStt végleg szétvélasztana a jokat a rosszaktol, Megva-ltoztatom gondolkoda-
12.23. Lk 1,57-66 el6bb joként, artatlan emberként szenvedni akar a somat: felhagyok az'zal ason-
szombat A = rosszakért és a gonoszokért, hogy szabadsagunkat dolattal, hogy tetteim nincse-
Elkiildém kévetemet, egyen- | son » NOBY adsagunkat, nek hatdssal azok életére, akik
. tiszteletben tartva irgalmassagdban mégis megtérésre etz
geti el6ttem az utat . az éhségtdl szenvednek.
hivja 6ket.
Igent mondani Isten terveire anélkil, hogy értelmiink- [ Imadkozzunk az egyediilallé-
2Sam 7,1-5. 8b-12. 14a. 16; | kel teljesen belatnank, amit kivan télink, a latszat kért, 6zvegyekért, maganyosan
ADVENT | ROm 16,25-27; Lk 1,26-38 ellenére nem ésszer(tlen és nem is irrealis vallalkozas, | GinneplSkért: nehézségeikben

4. vasarnap

Hadzad és kirdlysdgod 6rékre
megmarad

hanem olyan dontés, amely egész Iénylinket: értel-
munket, akaratunkat, érzelmeinket és tudattalan vila-
gunkat is megnyitja a végsé és mindennek értelmet
adé orok valdsag, Isten fonséges titka el6tt.

kapjanak hitet, reményt és
batoritast.

Tehetnék még valamit konkré-
tan értik?

Az elmélkedések gondolatait Barsi Baldzs—Telek Péter-Pdl: Magassdg és mélység - Szent id6k cimdi kényvébél valogattuk.
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